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Speiseplan der DHPol vom 29.04.2024 — 03.05.2024

29.04.2024

Dienstag 30.04.2024

Mittwoch 01.05.2024

Donnerstag 02.05.2024

Freitag 03.05.2024

Geschmortes Kesselgulasch vom Rind mit Paprika,
Pilzen und Zwiebeln, Nudeln

Alaska-Seelachsfilet ,,Quinoa-Mango®, Currysauce,
Reis

Maifeiertag

Frischer Spargel aus dem Miinsterland, gekochter und
roher Schinken, Sauce Hollandaise, Butterkartoffeln

Kartoffel-M6hreneintopf mit Porree und Wiener
Wiirstchen, Brotchen

Vegetarische Maultaschen aus griinem Teig mit
Blattspinat und Ricotta, Zucchini-Tomatensauce

Mediterraner Gemiiseeintopf mit Auberginen, Paprika,
Zucchini, Staudensellerie und Parmesan

Gebackene Blitterteigtasche gefiillt mit
Ratatouillegemiise und Hirtenkase, Lauchsauce,
Butterkartoffeln




